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UNIKNYA kepah di hﬂmmﬂnbﬂbﬂm mmmmm

dari Pantal Penarak mempunyai tarikan yang tersendiri.

Tradisi menarak kepah
berpotensi tarikan
pelancongan di Langkam

PANTAI Penarak di Langkawi yang berjarak
lebih kurang 3.7 kilometer dari pekan Kuah
dan 18 kilometer dari Pantai Cenang adalah
pantai yang indah pemandangan dengan
perahu-perahu nelayan. Berhampiran pantai
ini terdapat sebuah perkampungan nelayan
yang dikenali sebagail Kampung Penarak.

Apabila berkunjung dan bersantai di Pantm ;

Penarak, segelintir penduduk kampung
menjalankan aktiviti menarak kepah yang
merupakan aktiviti tradisi di pantai ini,

Aktiviti menarak kepah di Pantai Penarak
dilakukan sewaktu air laut surut sejauh lebih
kurang 10 meter dari 'gi;g:la.u" atau pertemuan
di antara daratan dan laut.

Harga sekilo kepah boleh mencecah
sehingga RM8 dan kelazimannya menarak
kepah ini dilakukan oleh orang-orang
kampung, namun ada kalanya, terdapat

orang luar menarak kepah ini sebagai satu

bagi mengurangkan
menarak kepah. I:;i:::lrm;lka tiac!nmll
yang lebih banyak. Asas alatan pmmnkln&pah

dari besi supaya dapat dibenamkan

ke dalam pasir dengan lebih mudah.

Aktiviti menarak kepah ini telah dilakukan
oleh orang-orang Kampung Penarak
berdasarkan kepada bulan Islam atau dikenali
sebagai bulan Melayu iaitu pada 13, 14, 15dan

16 hari bulan sewaktu bulan mengambang.
Ini kerana air laut akan surut dengan
banyak iaitu sehari dua kali pada sebelah pagi
dan petang.
Sewakmm—]khh:ikepahdaputd:lpemleh
dengaubanyakseh:manmmhmm

','angmumunmkmmamkhepah
mmdm;amsesudahsuh:hdan dua jam

Um]:njrakﬁpahdJ Pmm:Pmamltdﬂihat
dalam berbagai rupa kulit kepah sehingga
menjadikan kepah dari Pantai Penarak

mempunyal tarikan yang tersendiri.

Kepahﬁnsbamdfpunlehﬂcadimaﬁk
sambal atau tumbuk serai adalah manis
kerana masih

melambangkan kehidu masymlatym;
dekat dengan laut danhagannmg
sumber alam semula jadi.
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