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S0 kemiskinan sering
dikaitkan dengan "
golongan berpendapatan
rendah atau B40.
Namun, perubahan
ekonomi yang pesat,
ditambah dengan kenaikan
ke sara hid !
terkawal telah men
golongan pertengahan atau
M40 turut merasai tekanan
kewangan yang dabulunya
lebih sinonim dengan
golongan miskin. Fengmena
ini melahirkan satu bentuk
“kemickinan baharu”, di
mana rama dalam kalangan
M40 semakin bergelut untuk

Golongan M40 di Malaysia
i ikan berdasarkan

pendapatan isi romah bulanan
mes=ka. Berdasarkan Laporan
Penyiasatan Pendapatan
Isi Rumah dan Kemudahan
Asas 2022 (DOSM), golongan
M40 adalah mereka yang
mempunyai pendapatan isi
rumiah antara RMS,251 hingga
BM11.819 sebulan.

Berikut adalah pecahian
kategori berdasarkan
pendapatan isinumah:

B40: Pendapatan bawah
RMs5 350

M40: Pendapatan RMS,251
- BM11,519

T20: Pendapatan RM11,820
ke atas

Antara fakkor utama
yang menyumbang kepada
kemiskinan baharu dalam
kalangan M40 1alah
peningkatan kos sara hidup
yang mendadak. Harga
barang keperluan asas Sepert
makanan dan barang-barang
kelengicapan iidup lain yang
terus meningkat, menjadikan
perhelanjaan haran semakin
membebankan.

Kos perumahan yang
tinggl, terutamanyadi
kawasan bandar, memaksa
ramai daripada golongan
ini untuk membayar sewa
yang mahal atsu mengambil
pirjaman perumahan
yang besar. Ditambah pula
dengan kenaikan kadar
faedah pinjaman, situasi ini
menjadikan mereka lebih
tertelan darl segi kewangan.

Pendapatan isi rumah M40
juga tidak meningkat seiring
dengan kadar inflasi. Gaji
yang diterima masih berada
pada kadar yang hampir sama
sejak beberapa rahun Jalu,
tetapi perbelanjaan hatian
meninghkat secara mendadak.
Iri menyebablan koasa beli

‘M40 kemiskinan baharu

dalam kelas pertengahan?

mereks semalkin berkurang

mengurangkan perbelafjaan
bukan keperhaan atan
miengambil langkah seperti
mencari pekerjasn sampingan
urituk menampung
perbelanjaan bulanpan,

Telanan imi juga bertamibah
apabila mmai dalam kalangan
M40 berdepan dengan beban
hutane yang tingel; termasuk
pinjaman rumsh, kenderaan
dan pendidilkan, Hutang isi
rumah yang tinggi bermaknz
bulanan merelks digunaksn
pntuk membayar komitmen
kewangan, merid
hanya sedikit lebihan untuk
perbelanjaan laim. -

Dasar ekonomi dan cukai
yang dikenakan ke atas
golongan M40 juga memberi
kesan kepada kedudukan

merela. M40 sering
dianggap sebagai kumpulan
yang berada di zon selesa
dan tidak layak menesima
pelbagai bentuk bantuan
kerajaan yang diperuntukkan
kepada golongan B4o.

Mamun, hakikatmya
mungkin ramai dalam
kalangan meteka kini
semakin menghampiri garis
kemiskinan kerana tidak
mendapat baniuan yang
mencukupi tetapi tetap
perlu menanggung pelbagai
kos hidup yang tinggt. Ini
menyebabkan mereks berada
dalam keadaan serbasalah,
tidak layak untuk bantuan
tetapi pada masa yang sama
tidak cokup berkemampuan
uniuk mengekalkan gaya
hidup yang stabil.
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menguranghkan
dan lebih berhati-hati dalam
membuat pembelian.

Ini memberi kesan
kepada pertumbuhan
sekicr perniagaan dan
perkhidmatan, seterusnya
melambaticn perumbuhian
ekonomi negara. Tekanan
kewangan juga boleh
membawa kezan negatif
k=pada kesihaan mental
dan kesejahteraan keluangs.

menyebablan peningkatan

| dalam tekanan psikologi dan

ketidaketabilan sosial.
Bagi menamgsni isu ini,

meningkat secars mendadak.

Selain ifo, pendidikan
kewangan harus diperluaskan
supaya lebih ramai individu
dalam kalangan M40 dipat
mersncang kewangan mereka
dengan lehih berkesan dan
menciri sumber pendapatan
tambzhan melalul pelaburan
atay kevsahawanan.

pralam menghadagpi
ketidaktentuan ekonom
semmisa pula, golongan M40
memerhukan lebih banyak

hnnhm_pqhhl&pnﬂl.

| perhatian dansokongan |

| dalam

yang diambil oleh kerajaan,

bersifatjangka panjang dan

Hamya dengan pendekatan
yang menyeluruh, kita dapat

skonomi negara dan tidak
terferumus ke dalam kancah
kemiskinan yang lebih parah.

; : ! it
masyarakat Mataysia, bukan

individu, tetapi juga dzlam
aspek ekonomi, kestabilan
| sosial dan kepercayaan

baik, i2 boleh membawa
kepada perubahan sosial

| megara seperti berikut
& Peninghatan jurang

ekonomi

dalam kategori B40, jurang
pendapatan akan menjadi
lebin ketara.

# Kemerosotan kualiti
hidup dan kesihatan mental
Ramai yang terpaksa

| bekerja lebih masa atau
mengambil pekerjzan

| sampingan mntuk

| menampung perbelanjaan

1| harian.

agar mereka tidakjatuh ke

eoktor swasta dan masyarakat
|I secara keselurnhanmya peria

berkesan dalam memastikan

Letejphteraan ekonomi rakyat
Malaysia secara menyeluruh.

memastilan bahawa M40 terus
kulkuh sebagai tulang belakang

Kemiskinan baharu dalam
| kalangan M40 memberi kesan

sahaja dari segl kesejahteraan
terhadap sistem kerajaan. Jika
isn Inf tidak ditangani dengan

yang mendalam dan memberi
impak jangka panjang kepada
suﬁ:hh‘nmw

fika bilangan M40 semakin
mengecil akibat kejatuhan ke

u Krisis keyakinan
terhadap institusi dan dasar
kerajaan

Mereka mungkin
merasakan bahawa kerajaan
lehih menumpukan perhatian
kepada B40 dan T20,
manakals merela terpinggin
dalam dasar ekonomi negarnL

B Kesan
pendidikan dan mohiliti
sasial

Dalam jangha panjang.
kemiskinzn bahara ini
boleh menjejaskan peluang
pendidikan anak-anak dalam

terdorong untuk mencar
jalen kelnar dengan cara

yang tidak sah, termasuk
scamimer, penipuan pelaburan
atau aktiviti haram seperti
perjudian dan terlibat dengan
kerja-ketja ah long setta
boleh menyumbang kepada
peningkatan kes penceTaian
dan ketidakharmonian rumah

angga.

Kemiskinan baharm dalam
kalangan M40 bukan sekadar
isu ekanomi, etapl juga
ancaman kepada kestabilan
sosial dan struktur masyarakat
daripada golongan ini jatuh
ke dalam kategori B40, 2
haoleh member kesan kepada
keseimbangan masyarakat dan

meningkatkan ketidakeamaan
| o

Oleh itu, kernjoan dan
pihak berkepentingan periu
menggubal dasar yang lebih
inklusif bagi membanta M40

3 kestabilan
ekonomi mereka seperti
reformast sistem cukai,
kawalan harga barang
keperluan dan insentif
khas untuk golongan M4o.
Hanya dengan pendakatan
menyelurh negara
dapat memastikan kelxs
pertengahan tidak terus
terhimpit dan mengekalkan
kestabilan sosial serta
ekonomi yang mampar.
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