Cukup bersediakah Malaysia
berdepan ekonomi era penuaan?
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ALAYSTA kini
sedang berada
di ambang
perubahan
demografi
paling dramatik dalam sejarah
moden negara.
Dalam tempoh dua dekad
dari 2020 hingga 2040,
jumlzh warga emas dijangka

meningksat hampir dua kali
ganda, daripada 2.3 juta
kepada 4,6 juta oang.
Fenamesn: ini bulan
sekadar perubahan angka
tetapl transformasi struktur
penduduk yang sikan
membawa implilasi besar
terhadap pembangunan
sosiceXonomi Negant.

menuju ke arah masyarkat
menua. [a peraliban yang
menunnt perhatian,
perancangan dan tindakan
=g di semua peringkat.

Sepanjang lima dekad
bermula 197030, Malaysia
menikmati faedah luar biasa
daripada struktur demografi
yang menguntungkan,
dikemali sebagai dividen
demografi. Pada wakiu
itu, pertambahan besar
tenaga kerja dalam kalangan
populasi usia produktf
{15-54 tahun) menyokong
pertumbuhan ekonomi pesat
dan transformasi struktur
ekonomi negara.

Fasa pertama (1970-1950)
menyaksikan Keluaran
Dalam Negam Kasar (KDNK)
meningkat hampir sembilan
kall ganda. Malaysia beralih
daripada ekonomi berasaskan
pertanian kepada ekonomi
pembuatan. Bahagian
populasi usia bekerja
meningkat daripada 52.2
peratus kepada 58.9 peratus
dalam tempol: ini.

Fasa kedua (1990-2010)
merupakan kemuncak em
dividen demografi. Nisbah
populasi usia beketja
mencapal 67.7 peratus, antam
yang tertinggi dalam sejamh
MEEaTa.

Pelaksanaan pelbagai dasar

transformasi ekonomi seperti
taan, perluasan

soktor perkhidmatan dan
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pembangunan industri
teknologi turut melonjakkan
KDNK sebanyak 6.5 kali
ganda.

Fasa ketiga (2010-2020)
mula menunjukkan tanda
periambaran. Waloupun
populasi usia bekerja kekal
tingzl pada 70.4 peratus;
namun pertumbuhan
ekonomi mula perlahan.
Pada mass sama, nisbah
tENZEUnEEn Warga emas
meningkat daripada 7.37
kepada 10.25, menandakan
tekanan awal daripada
peralihan demografi kepada
masyarakat menua.

MENUJU MASYARAKAT

MENJADI TUA

Dekad 2020-2030 dianggap
sebagai dekad terakhir
Malaysia menikmati fredah
dividen demografi. Populasi
usia bekerja dijangka
mencapai kemuncak pada
20530 (70.8 peratus) sehalum

h-pad-l 13.76, meletakian
telmnon besar kepada sistem
kesihatan, perfindungan sosial
dan dasar fiskal negara.
Menjelang 2040, Malaysia
dijangka secara rasmi menjadi
masyaralat menua, apabila
11.9 peratus penduduk
berusia 65 tzhun ke atas
melepasi ambang 7 peratus
vang ditetaplan Pertubuhan
Bangsa-Bangsa Bersatu (FEE)
untulk kategor populasi

meaena.

ini alan menuntut
perubahan menyeluruh
dalam perancangan negara,
termasuk penyedizan
infrastrukiur mesrs warga
emas, pembiayaan kesihatan
jangka panjang dan sistem
pencen yang mampan.

Namun, era ini juga
membuka peluang besar,
Honsep ekonomi perak yang
merangkumi perkhidmatan
dan produk untuk warga
emzs seperti penjagaan
kesihatan, teknologi bantuan
dan kewangan peribadi
boleh menfadi sumber
pertumbizhan baharu jika

+  dirancang dengan baik,

TSUNAMI PENUAAN

Malaysia dijangka
berhadapan dengan apayang
digambarkan sebagal tsunami
penuaan laitu lonjakan drastik
dalam bilangan ware emas,
dari hanya 357.000 pada 1970
kepada 4.6 jufa menjelang
204

0.

Peningkatan sebanyak 12.9
kali gands ini berlaku dalam
tempoh jauh lebih singlat
berbanding negara maju, Yang
biasanya mengambil beberapa
generasi untuk mengalami
Proses pemnaan.

Implikasinya besar. Nisbah
IANZZUNEAN Willga £mas
dijangin meningkat daripada
£.28 pada 1970 kepada17.09
pada 2040. Tni bermakna
setiap 100 arang bekerja
pertu menyokong hampir 17

wmga emas beban yang akan
memberi tekanan kepada
sistem penculaian, insurans
sosial, penjagaan kesihatan
dan perbelanjzan kerajaan.
Tambahan pula, semasa
era dividen demografi. (1570~

-2010), pertumbuhan KDNK

meningkat 59 kali ganda,
menunjukkan korelasi jelas
antara stukiur demografi
dan kekuatan ekonomi.
Kehilangan kelebihan ini
menuntut Malaysia mencari
sumber pertumbuhan baham
yang lebihyfestari.

TINDAKAN SEGERA.
antara 2025 hingga
2035 adalah Fasa kritikal,
saiu jendela peluang terakhir
untitk Malaysia membuat
persiapan rapi sebelum
memiasuki fasa beban

Dalam fasa ini, Itu?:-qnn}aga

20 peratus setiap talu.m. Qleh
itu, tindakan segem menjadi
kepertuan ekonomi yang
mendesak.

- Titdk ‘tidak boleh kembali®

berlalu sekitar

HI30 2035 apahbila
MOmeniim PermiEan

penduduk tidak lagi dapat
diubah. Pada waktu ita,

Emmbukme_hunnml tidak
boleh bergantung kepada
faktor demografi tetapl mesti
didorong oleh:
= Inovasi teknologi
= Peninghatan produktivit
= Automasi dan digitalisasi
L] Pel;!:.umn dalam elkonomi-
L] Pemhinaan modal
insan yang cekap dan
berkemahimn tingg

STRATEGI JANGKA

inisiatif jangka panjang untuk
MEngurns cabaran penuaarn
penduduk ini secara berkesan:

Penstukiuran semulia sistem
penjagaan kesihatan dengan
fokus penjagzan kronik dan
kesihatan jangka panjang.

+ Pembaharuan sistem

pencen dan

spsial: Menyediakan jaminan
pendapatan yang mencukupi
dan mampan-untuk warga

£emas,

- Perangsang ekonomi
perak: Galakan kepada
industri perkhidmatan
kesihatan, inovasi teknologi
warga emas dan produk gaya
hlldup mesTa senlot.
I:nj:l:ﬂ'mh: Membolehlon
warga emas keka! aktif
dalam pasaran buruh melalni
pendidikan spanjang hayat
dan penyesuatan kerjaya.

Trend penuaan di Malaysia
adalah realiti vang tidak dapat
dielakkan. Namun, ia bukan
semata-mata cabaran tetapl
peluang untuk merangka
semidla ekonomi negara.

Era dividen demografi
mungkin berakhir tetapi
dengan dasar yang proaktif
dan pendekatan inklusif,
Malzysia boleh melangkah
ke era ekonomi perak dengan
yekin dan bersedia.

Selarang adalnh masa
untuk bertindak sebelum
‘penuaan’ menjadi beban,
bukan berkat.
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